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Rodzicu, jesli zauwazasz u swojego dziecka
niepokojgce zachowania, nie czekaj!

Zgtos sie po pomoc!

dz:ecka i

sS=

GDZIE MOZNA SIE ZGtOSIC PO POMOC?

. PANSTWOWA PORADNIA
PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA
(diagnoza, konsultacje z psychologiem
/pedagogiem/ logopedy)

Il. PRYWATNE PORADNIE (diagnoza,
konsultacje z psychologiem /pedagogiem/
logopedq)

1ll. FUNDACIA SYNAPSIS
zaburzenia  rozwoju: autyzm, Zespot
Aspergera)

IV. FUNDACIA DAJEMY DZIECIOM SItE
(przemoc, dzieci krzywdzone)

V. OSRODKI INTERWENCII KRYZYSOWE)
(doswiadczanie przemocy fizycznej lub/oraz
psychicznej; konflikty w rodzinie, do ktérych
zaliczajg sie zaréwno rozwody, jak i rozstania
poszczegblnych cztonkdw; smieré bliskiej
osoby; ciezka choroba; choroba bliskiej
osoby; niespodziewane wydarzenia losowe
(np. wypadek); mysli samobojcze;
bezdomnos¢; gwatty i naduzycia seksualne
(np.  mobbing); nagta utrata pracy;
nieumiejetnos¢ emocjonalnego radzenia
sobie w kryzysowych sytuacjach.)

VI. POMOC SPOLECZNA (umozliwienie osobom
i rodzinom przezwyciezanie trudnych
sytuacji zyciowych, ktérych nie sg w stanie
pokonad, wykorzystujgc wiasne

(catosciowe

uprawnienia, zasoby i mozliwosci.)

PROPONOWANE ZAJECIA DLA DZIECI

Trening Umiejetnosci Spotecznych (TUS) dla

dzieci z autyzmem, zespotem Aspergera,
zaburzeniami zachowania, ADHD, dzieci
lekliwych, niesmiatych i wycofanych. A takze
dla dzieci majgcych trudnosci nawigzywania
relacji i funkcjonowania w grupie; trudnosci
Z wyrazaniem emocji.

Trening Zastepowania Agresji (TZA) dla
dzieci i mtodziezy w wieku 4 — 14 lat stosujgcym
agresje stowna /fizyczng /psychiczng oraz
przejawy autoagresji. To forma zaje¢ polecana
dzieciom z Zespotem Aspergera, autyzmem
wysoko funkcjonujacym, catosciowymi
zaburzeniami rozwoju, ADHD. TZA moze réwniez

poméc  dzieciom  nieSmiatym,  wycofanym,
reagujgcym lekiem.

Integracja _Sensoryczna (SI) dla dzieci w
wieku 3 - 7Irz przejawiajgcymi
nieprawidtowosci w odbiorze bodzcéw oraz
w zaburzeniach catosciowych (autyzm),
ADHA, problemy z uwaggy i koncentracjg,
problemy w koordynacji wzrokowo-
ruchowej, mdzgowe porazenie dzieciece,
dyspraksja, zespot Downa czy zauwazalne
trudnosci w nauce.




