PONIEDZIALEK
.03.2024

TOREK
19.03.2024

SRODA
20.03.2024

CZWARTEK
21.03.2024

IATEK
.03.2024

Zupa zalewajka z jajkiem (1,3,7,9)
Makaron ze szpinakiem i parmezanem (1,7,9)
Mini marcheweczki na parze (7)

Banan

Sok tloczony owocowy

Zupa barszcz ukrainski ( 7,9)
Ziemniaki

Kotlet panierowany z kurczaka (1,3,7,)
Mizeria (7)

Brzoskwinie w syropie

Kompot owocowy

Zupa jarzynowa ze szparagami (9)

Ryz zapiekany z jabtkiem i sosem cynamonowym (7,)
Ciasto domowe

Sok tloczony z jabtek

Zupa ryzanka (9)
Kopytka (1,7)

Potrawka z indyka w sosie curry (1,7,9)

Suréwka z kapusty pekinskiej z suszonymi pomidorami, ogorkiem i
gruszkg (7,9)

Koktajl owocowy (7)

Kompot owocowy

Zupa kapusniak (9)

Ziemniaki puree

Miruna na parze/sos cytrynowy (1, 4, 7,)

Surowka z pora, kukurydzy , jabtek i marchewki (3,7)
Fasolka szparagowa na parze

Winogrono

Herbata z cytryng

Lista alergendw {} dostepna u kierownika stolowki i na stronie www stotowki
szkolnej.

~ Kierownik stotéwki Kamil S



